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Thank you all for your love and support of Peninsula Care 
Homes. As 2022 draws to a close, I want to celebrate the years’ 
highs, acknowledge the tough mes, and very much look 
forward to the future. 

2022ÊforÊmeÊ feltÊ likeÊaÊposi veÊrenewal.ÊOurÊwonderfulÊ staffÊandÊ
theÊ peopleÊ livingÊ inÊ ourÊ homesÊ enduredÊ soÊ muchÊ throughÊ theÊ
worstÊofÊtheÊpandemic.ÊAsÊIÊvisitedÊduringÊthisÊyear,Êthough,ÊIÊsawÊ
aÊ returnÊ toÊ theÊ homesÊ IÊ knewÊ pre-pandemic:Ê fullÊ ofÊ laughter,Ê
visi ngÊfamiliesÊandÊrela ves,ÊandÊmoreÊ meÊspentÊoutside.ÊCare,Ê
supportÊ andÊ kindnessÊ haveÊ alwaysÊ beenÊ theÊ trademarksÊ ofÊwhatÊ
weÊdoÊandÊIÊsawÊitÊinÊabundanceÊthisÊyear.Ê 

OfÊ course,Ê CovidÊ hasn’tÊ completelyÊ goneÊ away.Ê We’reÊ alsoÊ
contendingÊ withÊ aÊ cost-of-livingÊ crisis,Ê whichÊ IÊ appreciateÊ hasÊ
madeÊdailyÊlifeÊchallengingÊforÊmany.ÊWeÊwillÊcon nueÊtoÊdoÊallÊweÊ
canÊtoÊsupportÊourÊteamÊandÊpleaseÊspeakÊtoÊsomeoneÊifÊyouÊneedÊ
help. 

WhilstÊ IÊ knowÊ thereÊ willÊ beÊ challengesÊ ahead,Ê IÊ believeÊ asÊ aÊ
collec veÊ teamÊ weÊ willÊ con nueÊ toÊ provideÊ aÊ wonderfulÊ
environmentÊforÊpeopleÊworkingÊandÊlivingÊwithÊus. 

FromÊ ourÊ familyÊ toÊ yours,Ê wishingÊ youÊ aÊ happyÊ andÊ peacefulÊ
ChristmasÊandÊNewÊYear.Ê 

World Cup cra s at Parkland 
 - on page 5 

Christmas cra s at Bramble Down 
 - on page 2 

Feeling fes ve at Plymbridge 
- on page 6 

Playing bingo at Cornerways 
 - on page 4 

Welcome to the Winter 2022 issue of 
Peninsula News.  



AÊveryÊwarmÊwelcomeÊ toÊLucy,ÊwhoÊhasÊ joinedÊourÊac vi esÊ team.ÊSheÊ
hasÊ beenÊ ge ngÊ stuckÊ intoÊ lotsÊ ofÊ artsÊ andÊ cra sÊ forÊ Christmas,ÊwhichÊ
everyoneÊhasÊhadÊfunÊwith.Ê 

AlongsideÊthis,Êwe’veÊbeenÊasÊbusyÊasÊever.ÊFromÊbeetleÊdrivesÊtoÊbingo,Ê
thereÊhasÊbeenÊplentyÊtoÊkeepÊusÊentertained.ÊPamperingÊandÊnailsÊhaveÊ
beenÊonÊtheÊagenda,ÊalongÊwithÊsomeÊjewelleryÊmaking.ÊÊWorldÊCupÊfeverÊ
isÊ building.Ê EveryoneÊenjoyedÊ theÊ StrictlyÊComeÊDancingÊ voteÊ (althoughÊ
notÊeveryoneÊagreedÊwithÊtheÊjudges).Ê 

Food-relatedÊ ac vi esÊ alwaysÊ proveÊ popularÊ andÊ we’veÊ beenÊ makingÊ
cakesÊandÊpies,ÊasÊwellÊasÊpreparingÊtheÊvegÊforÊSundayÊlunch.Ê 
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Busy as ever at Bramble Down  

Christmas is coming…  
AÊbigÊthankÊyouÊtoÊCrazyÊAcreÊChristmasÊTreesÊ–ÊweÊrecentlyÊpurchasedÊ
ourÊ treeÊ fromÊ themÊ andÊ theyÊ veryÊ kindlyÊ letÊ usÊ haveÊ thisÊ atÊ aÊ heavilyÊ
discountedÊprice,ÊwithÊdeliveryÊthrownÊinÊasÊwell.Ê 

OurÊChristmasÊtreeÊisÊnowÊupÊandÊlookingÊbeau ful,ÊwithÊtheÊhelpÊofÊourÊ
decora ngÊteamÊwhoÊdidÊaÊgreatÊjobÊwithÊthis.ÊIt’sÊallÊbeginningÊtoÊfeelÊaÊ
lotÊ likeÊ Christmas,Ê especiallyÊ withÊ ourÊ ‘naughtyÊ elf’,Ê whoÊ hasÊ beenÊ
poppingÊupÊaroundÊtheÊbuilding.ÊEachÊdayÊweÊopenÊtheÊadventÊcalendarÊ
toÊseeÊwhatÊheÊmightÊbeÊupÊtoÊnext.ÊTheÊChristmasÊraffleÊtableÊisÊfillingÊupÊ
andÊ cketÊsalesÊareÊgood.Ê 

A new ‘Namaste’ room 
We’reÊ planningÊ toÊ transformÊ oneÊ ofÊ theÊ
smallerÊ loungesÊ intoÊ aÊ tranquilÊ spaceÊ toÊ hostÊ
NamasteÊ care.Ê ThisÊ followsÊ twoÊ fundamentalÊ
principles:Ê crea ngÊ aÊ calmÊ environmentÊ andÊ
providingÊ ac vi esÊ andÊ interac onsÊ withÊ aÊ
lovingÊtouch.ÊWe’reÊlookingÊforwardÊtoÊseeingÊ
theÊ roomÊ finishedÊ and,Ê ofÊ course,Ê usingÊ theÊ
spaceÊtoÊrelax. 

We’re delighted to report 
that we’ve been awarded 
five stars for our high 
food safety standards. 
Congratula ons to all the 
team for your hard work.  

Bramble Down Nursing 
Home team a ended 
‘Preparing to Coach a 
Learner in the Workplace’ 
training, ready for a 
student nurse placement. 
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Making memory patches 
JustÊ SewnÊ StoriesÊ hostedÊ aÊ workshopÊ toÊ
createÊ memoryÊ blanketÊ patchesÊ toÊ
commemorateÊ theÊ Queen.Ê PhotosÊ
promptedÊ conversa onÊ andÊ par cipants’Ê
memoriesÊ wereÊ typedÊ ontoÊ fabric.Ê TheyÊ
arrangedÊ theseÊ withÊ fabricÊ crownsÊ andÊ
ribbons,Ê whichÊ wereÊ thenÊ s tchedÊ
togetherÊforÊthem.Ê 

TheÊ blanketÊ willÊ beÊ completedÊ byÊ earlyÊ
nextÊ yearÊ andÊ willÊ beÊ broughtÊ backÊ toÊ
CoppeliaÊ soÊ everyoneÊ canÊ seeÊ theirÊ
amazingÊwork.Ê 

Exciting animal visitors  
OneÊ ofÊ ourÊ favouriteÊ ac vi esÊ recentlyÊ
wasÊ aÊ visitÊ fromÊ Simon,Ê akaÊ ‘theÊ animalÊ
man’.ÊEverybodyÊwasÊexcitedÊtoÊseeÊwhatÊ
exo cÊ animalsÊ couldÊ beÊ emergingÊ fromÊ
theÊ numerousÊ cagesÊ andÊ blanketsÊ thatÊ
arrived!Ê WeÊ hadÊ threeÊ chihuahuaÊ dogs,Ê
rabbits,ÊguineaÊpigs,ÊaÊchinchillaÊandÊevenÊ
aÊbeardedÊdragon.ÊWe’reÊalreadyÊlookingÊ
forwardÊtoÊtheirÊreturnÊsoon.Ê 

Honouring Remembrance Sunday  
SallyÊ andÊ Vicky,Ê ourÊ ac vi esÊ co-ordinators,Ê gotÊ crea veÊ inÊ November,Ê
makingÊ poppiesÊ withÊ everyoneÊ toÊ honourÊ RemembranceÊ Sunday.Ê WeÊ
usedÊ colouredÊ card,Ê cutÊ intoÊ shapesÊ andÊ thenÊ stuckÊ togetherÊ toÊ makeÊ
beau fulÊ decora ons.Ê WeÊ alsoÊ kni edÊ someÊ wonderfulÊ pinÊ brooches,Ê
whichÊpeopleÊworeÊproudly. 

Andy,ÊwhoÊisÊaÊresidentÊofÊCoppeliaÊHouse,ÊenjoyedÊaÊremembranceÊwalkÊ
withÊWendyÊ toÊ theÊ town.ÊHeÊ servedÊ inÊ theÊRAF,Ê soÊpar cularlyÊ enjoyedÊ
visi ngÊ theÊ warÊmemorialÊ andÊ seeingÊ theÊ tributeÊ onÊ theÊ postbox.Ê TheyÊ
alsoÊ visitedÊ GeorgeÊ ParkerÊ BidderÊ whoÊ wasÊ aÊ mathema calÊ andÊ
engineeringÊ‘genius’ÊbornÊinÊMoretonhampstead.Ê 

Music and movement 
at Coppelia  

EnjoyingÊ musicÊ oneÊ autumnÊ a ernoonÊ -Ê
and,Ê ofÊ course,Ê weÊ couldn’tÊ resistÊ theÊ
opportunityÊtoÊdanceÊandÊsingÊalong.Ê 

Crafts for sale at Coppelia 
We’reÊ busyÊ ge ngÊ readyÊ forÊ theÊ fes veÊ
seasonÊ -Ê we’veÊ madeÊ ChristmasÊ postersÊ andÊ
areÊ organisingÊ aÊ fes veÊ cra sÊ sale,Ê toÊ raiseÊ
moneyÊforÊaddi onalÊac vi es.Ê 

MusicÊtherapy,ÊwhichÊgaveÊusÊallÊaÊchanceÊtoÊ
useÊourÊfineÊvoices. 
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Julie,ÊDomes cÊAssistantÊatÊCornerways,Ê isÊ
re ringÊ thisÊ December,Ê havingÊ workedÊ
withÊ usÊ sinceÊ 2006.Ê WeÊ wishÊ herÊ allÊ theÊ
bestÊ andÊ thankÊ herÊ forÊ allÊ herÊ hardÊ workÊ
duringÊherÊ meÊwithÊus.Ê 

Farewell to Julie 

We'reÊ soÊ luckyÊ atÊ CornerwaysÊ toÊ beÊ
besideÊtheÊseaside.ÊWeÊtakeÊadvantageÊofÊ
thisÊinÊallÊseasons,ÊwrappingÊupÊwarmlyÊinÊ
theÊ autumnÊ toÊ headÊ toÊ theÊ beachÊ forÊ aÊ
doseÊofÊseaÊairÊonÊaÊsunnyÊday.Ê 

Vitamin SEA 

Great games 
WeÊenjoyÊallÊsortsÊofÊdifferentÊgamesÊandÊpuzzlesÊatÊCornerways.ÊTheseÊareÊaÊ
fantas cÊwayÊtoÊkeepÊbrainsÊac veÊ–ÊandÊtheyÊareÊalsoÊaÊlotÊofÊfun,ÊofÊcourse.Ê 

BingoÊ isÊ aÊ par cularÊ favourite.Ê It’sÊ anÊ invigora ng,Ê fastÊ pacedÊ andÊ mentallyÊ
s mula ngÊgame,ÊrequiringÊconcentra on. 

WeÊalsoÊenjoyÊquieterÊgames,ÊsuchÊasÊScrabble.ÊJakeÊandÊEdithÊrecentlyÊhadÊaÊ
goodÊmatch,ÊwithÊtheÊfinalÊscoresÊstandingÊatÊ191-210ÊtoÊEdith.ÊTheÊtopÊwordÊ
wasÊ‘squid’ÊforÊ15Êpoints,ÊwhichÊwasÊaÊtripleÊwordÊscore.ÊÊ 

Feeling festive 
We’veÊ beenÊ ge ngÊ intoÊ theÊ ChristmasÊ spiritÊ withÊ someÊ fes veÊ ac vi es,Ê
includingÊ aÊ veryÊ jollyÊ ElfÊDay.Ê StaffÊdressedÊupÊ forÊ theÊoccasionÊandÊweÊwereÊ
joinedÊ byÊ anÊ almostÊ life-sizeÊ Santa.Ê We’veÊ alsoÊ beenÊ decora ngÊ theÊ home,Ê
includingÊourÊbeau fulÊChristmasÊtree.Ê 

Laying a poppy wreath to 
mark Remembrance Day. 

Christmas tree  
mark making  

Crea ng lovely 
autumnal trees 

Crafts for all seasons Perfectly pampered 

We always 
enjoy some 
pampering! 

These colours are 
par cularly striking for 

the fes ve season.  
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We received a visit from the Mayoress of 
Exeter. We all felt very honoured to meet her.  

World Cup fever! We’ve had a mini sweep-
stake and everybody has enjoyed designing 
their very own football kits and England flags. 

American week 
WeÊtookÊaÊ‘roadÊtrip’ÊaroundÊtheÊgoodÊol’ÊUSAÊinÊNovember,Êvisi ngÊ
manyÊdifferentÊstatesÊasÊpartÊofÊourÊAmericaÊthemeÊweek.ÊEveryoneÊ
hadÊ aÊ lovelyÊ meÊ cha ngÊ aboutÊ theÊ countryÊ -Ê someÊ peopleÊ
rememberedÊwhenÊtheyÊhadÊtravelledÊthereÊandÊtalkedÊaboutÊallÊtheÊ
wonderfulÊplacesÊtheyÊhadÊseen.ÊÊWeÊdecoratedÊtheÊhomeÊwithÊflagsÊ
andÊbun ngÊandÊenjoyedÊ someÊ tradi onalÊAmericanÊ foodsÊ suchÊasÊ
macÊ'nÊcheeseÊandÊpumpkinÊpie!ÊOfÊcourse,ÊweÊalsoÊhadÊtoÊcelebrateÊ
ThanksgivingÊwithÊaÊtradi onalÊmealÊofÊturkey,Êyams,Êmash,ÊcornÊandÊ
ofÊcourse,ÊcranberryÊsauce! 

Christmas trip to Otter Nurseries  
AÊ groupÊ ofÊ residentsÊ enjoyedÊ aÊ tripÊ toÊ O erÊ NurseriesÊ recentlyÊ withÊ
FreedomÊWheels.ÊTheyÊhadÊaÊ lovelyÊ me,Ê lookingÊatÊallÊ theÊChristmasÊ
gi sÊ inÊ theÊ shopÊ andÊ theÊ beau fulÊ decora ons.Ê TheyÊ thenÊ hadÊ aÊ
deliciousÊlunchÊofÊfishÊandÊchipsÊalongÊwithÊaÊniceÊcupÊofÊtea. 

We'veÊenjoyedÊentertainmentÊ fromÊsingersÊ includingÊSpindleÊTreeÊandÊ
WestÊ EndÊWarblers,Ê aÊ groupÊwhichÊoneÊofÊourÊ residentsÊPeteÊusedÊ toÊ
belongÊ to.Ê EveryoneÊenjoyedÊ joiningÊ inÊ andÊhadÊaÊ grandÊ meÊdancingÊ
theÊ a ernoonÊ away.Ê WeÊ wereÊ alsoÊ luckyÊ toÊ welcomeÊ ClareÊ fromÊ
‘SingingÊforÊtheÊBrain’.ÊThisÊbroughtÊeveryoneÊtogetherÊandÊitÊwasÊlovelyÊ
toÊseeÊallÊpar cipa ng.Ê 

Music at Parkland 

Feeling festive 
TheÊ decora onsÊ areÊ upÊ andÊ it’sÊ definitelyÊ
meÊforÊhotÊchocolate,ÊminceÊpiesÊandÊsomeÊ

lovelyÊChristmasÊfilmsÊandÊmusic. 

Remembrance poppies 

WeÊmarkedÊRemembranceÊDayÊinÊNovember,ÊtakingÊ
meÊ toÊ thinkÊ ofÊ thoseÊwhoÊ haveÊ diedÊ inÊwarsÊ andÊ

otherÊmilitaryÊconflicts.ÊOurÊac vi esÊteamÊadornedÊ
theÊhomeÊwithÊ lotsÊofÊpoppiesÊandÊweÊmadeÊ someÊ
lovelyÊdecora veÊjars.Ê 

Our new kitchen is nearly finished in the dining room to 
enable those living in the home to do more cooking. 



News from Plymbridge House 

Super spa afternoon 
WeÊ placeÊ aÊ highÊ valueÊ onÊ lookingÊ good,Ê feelingÊ goodÊ atÊ
PlymbridgeÊandÊpamperingÊsessionsÊalwaysÊgoÊdownÊaÊtreat.ÊJulie,Ê
withÊ footbath,Ê nailÊ fileÊ andÊ polishÊ inÊ hand,Ê tookÊ toÊ theÊ
conservatoryÊtoÊlayÊonÊaÊchilledÊa ernoonÊofÊpamperingÊandÊquietÊ
relaxa onÊ–Ê thatÊ is,ÊwhenÊ thoseÊ involvedÊweren’tÊhavingÊ aÊgoodÊ
chatÊandÊcacklingÊwithÊlaughter!Ê 
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WelcomeÊ toÊ Chris ne,Ê theÊ newestÊ memberÊ ofÊ staffÊ atÊ
Plymbridge.Ê She’sÊ alreadyÊ se lingÊ inÊ well:Ê she’sÊ beenÊ lovingÊ
spendingÊ meÊ cha ngÊ withÊ theÊ residentsÊ andÊ isÊ lookingÊ
forwardÊtoÊbeingÊpartÊofÊtheÊteam.ÊÊ 

Christmas comes early 
ChristmasÊ arrivedÊ atÊ PlymbridgeÊ backÊ inÊ November,Ê
withÊanÊa ernoonÊofÊdressingÊupÊ inÊourÊfinestÊfes veÊ
frippery.Ê OutÊ cameÊ theÊ hats,Ê theÊ glassesÊ andÊ allÊ
paraphernalia!Ê ThisÊ gotÊ usÊ suitablyÊ inÊ theÊ moodÊ forÊ
DecemberÊ andÊ we’veÊ beenÊ preparingÊ forÊ ourÊ
celebra ons,Ê withÊ theÊ homeÊ nowÊ beau fullyÊ
decorated.Ê 

Our busy elf Liz has been making wonderful Christmas card 
keepsakes for our lovely families to treasure.  

Peggy’s party  
It'sÊnotÊeveryÊdayÊthatÊyouÊgetÊtoÊcelebrateÊyourÊ100thÊbirthday!
WeÊ enjoyedÊ aÊ wonderfulÊ buffetÊ andÊ aÊ ppleÊ ofÊ ProseccoÊ toÊ
celebrateÊthisÊ fantas cÊmilestoneÊwithÊPeggy,ÊwhoÊmadeÊ itÊbackÊ
toÊ usÊ justÊ inÊ meÊ forÊ herÊ birthdayÊ bash.ÊHerÊ telegramÊ fromÊ theÊ
KingÊisÊcurrentlyÊbeingÊframed. 

Des and Anne joined us 
recently, so we thought we’d 
share a picture of their lovely 
smiling faces enjoying a glass 
of bubbly at Peggy’s party. 

WeÊ wouldÊ allÊ likeÊ toÊ wishÊ Mark,Ê ourÊ gardenerÊ atÊ
Plymbridge,ÊaÊfullÊrecovery.ÊWeÊknowÊthatÊheÊisÊkeenÊ
toÊ returnÊ toÊPlymbridgeÊandÊ theÊ gardenÊ thatÊheÊhasÊ
takenÊcareÊofÊforÊmanyÊyearsÊasÊsoonÊasÊheÊisÊable. 

Baking frenzy! Always a lot of 
fun, with cha y excitement 
and reminiscing. 

We were all very proud of our 
Remembrance prepara ons. We 
made effec ve poppy garlands using 
recycled lemonade bo les.  
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Student nurse 
placement 

Training update 
We’veÊ hadÊ aÊ busyÊ trainingÊ calendarÊ overÊ theÊ autumn,Ê withÊ
MovingÊ&ÊHandlingÊprac calÊtrainingÊsessionsÊtakingÊplaceÊacrossÊ
allÊofÊtheÊhomes.Ê 

InÊresponseÊtoÊfeedbackÊfromÊourÊstaffÊsurvey,Êwe’veÊintroducedÊ
aÊ moreÊ suppor veÊ approachÊ toÊ one-to-ones,Ê replacingÊ
‘Supervisions’Ê asÊ theyÊ wereÊ previouslyÊ known.Ê StaffÊ fromÊ
BrambleÊ DownÊ andÊ CornerwaysÊ a endedÊ aÊ halfÊ dayÊ workshopÊ
fromÊCityÊCollegeÊonÊReflec veÊPrac ce,ÊwhichÊisÊatÊtheÊheartÊofÊ
ourÊ one-to-ones.Ê ThisÊ workshopÊ willÊ beÊ deliveredÊ inÊ ourÊ otherÊ
homesÊinÊ2023.Ê 

We’veÊalsoÊupdatedÊourÊ induc onÊprocess,ÊwhichÊhasÊbeenÊwellÊ
received.ÊGary,ÊourÊTrainingÊManager,ÊhasÊhelpedÊtoÊwelcomeÊaÊ
numberÊofÊnewÊteamÊmembers. 

ManagersÊ ofÊ eachÊ homeÊ andÊ theÊ centralÊ supportÊ teamÊ metÊ
recentlyÊmetÊtoÊreviewÊallÊourÊcompetencies,ÊwhichÊsupportÊourÊ
staffÊtraining.ÊThisÊwillÊbeÊreadyÊtoÊrelaunchÊinÊtheÊnewÊyear. 

A day to remember  
WeÊmarkedÊRemembranceÊDayÊacrossÊourÊhomesÊ
withÊ differentÊ ac vi esÊ andÊ commemora veÊ
displays.Ê SomeÊ peopleÊ wereÊ alsoÊ ableÊ toÊ a endÊ
localÊ ceremonies.Ê ThisÊ isÊ alwaysÊ aÊ dayÊ forÊ
remembering,ÊwithÊmanyÊsharingÊtheirÊstoriesÊwithÊ
usÊ–ÊlestÊweÊforget.Ê 

A father was in the 
Merchant Navy 

A resident had been a 
den st in the RAF 

In brief 

Þ ThankÊ youÊ toÊ allÊ thoseÊ thatÊ completedÊ ourÊ
recentÊ friendsÊ andÊ familyÊ survey.Ê WeÊ areÊ
workingÊ throughÊ theseÊandÊwillÊhaveÊac onÊ
plansÊinÊeachÊhomeÊshortly.Ê 

Þ We’reÊ lookingÊ atÊ aÊ newÊ electronicÊ rotaÊ
systemÊthatÊwillÊhelpÊstaffÊseeÊwhenÊtheyÊareÊ
onÊ dutyÊ andÊ offerÊ aÊ be erÊ linkÊ withÊ ourÊ
payrollÊsupplier.Ê 

jobs@peninsulacarehomes.co.uk 

ThankÊ youÊ toÊ thoseÊ thatÊ haveÊ recommendedÊ ourÊ homesÊ
toÊ friendsÊ andÊ familyÊ toÊ joinÊ ourÊ teams.ÊWeÊ haveÊ aÊ fewÊ
newÊposi onsÊ available,Ê soÊ pleaseÊ doÊ likeÊ andÊ shareÊ ourÊ
socialÊmediaÊpostsÊonÊFacebook.Ê 

PleaseÊemailÊusÊwithÊanyÊenquiriesÊregardingÊposi onsÊat: 

BrambleÊDownÊandÊCornerwaysÊhaveÊbeenÊdelightedÊtoÊ joinÊtheÊ
ClinicalÊ PlacementÊ ExpansionÊ ProjectÊ (CPEP),Ê whichÊ aimsÊ toÊ
increaseÊ nursingÊ andÊ alliedÊ healthÊ professionalÊ (AHP)Ê studentÊ
placementÊ capacityÊ withinÊ Devon’sÊ primaryÊ andÊ socialÊ careÊ
services.Ê 

TheÊ pilotÊ sawÊ usÊ hos ngÊ theÊ firstÊ studentÊ nurseÊ inÊ DevonÊ toÊ
completeÊtheirÊplacementÊinÊbothÊaÊnursingÊhomeÊandÊresiden alÊ
home.Ê ItÊ hasÊ beenÊ aÊ challengingÊ projectÊ forÊ theÊ CPEPÊ team,Ê asÊ
theyÊ haveÊ hadÊ toÊ ensureÊ theÊ NursingÊ MidwiferyÊ CouncilÊ wereÊ
happyÊwithÊ theÊplacement,ÊbutÊweÊknowÊtheÊ studentÊnurseÊhasÊ
lovedÊherÊ meÊwithÊus.Ê 

WeÊhopeÊthatÊtheÊblendedÊadultÊnursingÊdegreeÊprogrammeÊwillÊ
con nueÊ inÊ 2023Ê andÊ weÊ willÊ con nueÊ toÊ hostÊ studentÊ nursesÊ
duringÊtheirÊtraining.Ê 

ThankÊyouÊtoÊAmy,ÊourÊstudentÊnurse,ÊandÊtoÊtheÊteamsÊatÊbothÊ
BrambleÊDownÊandÊCornerwaysÊforÊmakingÊherÊsoÊwelcome. 

OurÊTrainingÊManagerÊGaryÊHitchingÊhasÊwri enÊaÊbook!ÊThisÊ
recordsÊ hisÊ experiencesÊ throughoutÊ aÊ careerÊ thatÊ hasÊ
includedÊservingÊasÊaÊmemberÊofÊtheÊmilitaryÊinÊAfghanistan,Ê
andÊworkingÊforÊtheÊRoyalÊFamily.Ê‘RunÊTheyÊSaid:ÊPoetryÊofÊaÊ
FortunateÊAirman’ÊisÊavailableÊnowÊonÊAmazon.Ê 
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1. ConsiderÊtheÊfeelingsÊandÊemo onsÊofÊtheÊpeopleÊweÊ
careÊforÊduringÊthisÊperiod. 

2. CreateÊaÊfamilyÊatmosphereÊtoÊeaseÊtheÊpainÊofÊlostÊ
lovedÊones.Ê 

3. AppreciateÊthatÊsomeÊpeopleÊjustÊdon’tÊlikeÊChristmas.Ê 

4. UnderstandÊtheÊtradi onsÊpeopleÊhaveÊsurroundingÊ
Christmas.Ê 

5. Inves gateÊhowÊdifferentÊreligionsÊandÊculturesÊ
celebrateÊChristmas.Ê 

6. BeÊawareÊofÊtheÊpeopleÊweÊworkÊwithÊwhoÊmayÊbeÊ
havingÊaÊhardÊ meÊatÊChristmas.Ê 

7. MakeÊeveryÊdayÊandÊChristmasÊitselfÊmagicalÊandÊ
engagingÊforÊthoseÊwhoÊpar cipate.Ê 

8. MakeÊeveryÊdayÊmagicalÊandÊengagingÊforÊthoseÊthatÊ
don’tÊpar cipate. 

9. WearÊaÊsmileÊandÊtakeÊ meÊtoÊlistenÊtoÊstaffÊandÊtheÊ
peopleÊweÊcareÊfor.Ê 

10. ConsiderÊfamiliesÊofÊtheÊpeopleÊweÊcareÊforÊatÊ
Christmas.Ê 

11. UnderstandÊtheÊpowerÊofÊaÊphotograph.Ê 

12. RememberÊtoÊenjoyÊandÊrespectÊotherÊpeople’sÊprivacyÊ
andÊfeelingsÊoverÊChristmas.Ê 

Our Training Manager Gary Hitching has put together this 
topical list for the fes ve season, with some reminders 
about how we can be inclusive and aware of people’s 
different needs as we celebrate.  

About Peninsula Care Homes 

We are a family-owned and family-run company 
delivering outstanding nursing, residen al and 
demen a care in Devon. Peninsula Care Homes is able 
to offer choice, flexibility and quality of life. Our 
homely environments have excellent facili es, a wide 
programme of ac vi es and nutri ous good food. We 
aim to provide the best possible care so that each one 
of our residents can live their lives to the full. 

FollowÊusÊonÊ FacebookÊandÊTwi erÊ forÊ regularÊnewsÊ
andÊinforma onÊfromÊourÊhomes.Ê 

Keep in touch on social media 

www.facebook.com/PeninsulaCareHomesLtd 

www.twi er.com/PeninsulaCare1 

The Twelve Days  
of  Person-Centred Christmas 


